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Anzeigen bis:
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Titel:

IBQ LUP+ / integrieren, begleiten, qualifizieren

Kurzbeschreibung:
Unterstiitzung und Begleitung von arbeitslosen Menschen auf dem Weg zuriick ins Arbeitsleben zur
Erlangung einer finanziellen Unabhéngigkeit.

Forderung:

Zielgruppe:
Alleinerziehende, Arbeitssuchende, Langzeitarbeitslose, Migranten*innen

Fachbereich:
Berufsorientierung, Coaching, Einzelcoaching, Gruppencoaching

Abschluss:

Flyer:
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Dauer:
bedarfsgerecht

zeitlicher Umfang:
Vollzeit

Termin:
individueller Einstieg nach Absprache

Ort:
Hagenow, Ludwigslust, Parchim

Bild:

Unsere Angebote:

Kompetenzbilanzierung

* Potentialanalyse und Erfassung individueller Kompetenzen

* Feststellung und Abbau vorhandener Integrationshemmnisse

* Forderung von Schliisselkompetenzen und Motivationstraining
Gesundheitsorientierung

* Stressbewiltigung


https://www.bilse.de/bildungsangebote/orientierung-und-berufseinstieg/angebotsdetails-orientierung/ibq-integrieren-begleiten-qualifizieren?file=files/BILSE/Infobriefe/IBQ_LUP%2B_Infobrief_033-70-24_2025-12-16.pdf
https://www.bilse.de/bildungsangebote/orientierung-und-berufseinstieg/angebotsdetails-orientierung/ibq-integrieren-begleiten-qualifizieren?file=files/BILSE/Infobriefe/IBQ_LUP%2B_Infobrief_033-70-24_2025-12-16.pdf

* Bewegung und gesunde Erndhrung

» Konsumverhalten und Selbstmanagement

Wirtschaftliches Verhalten

* Transparenz der individuellen Situation, Thematisierung von Wiinschen und Zielen

* Haushalts- und Budgetberatung

* Umgang mit knappen Ressourcen und Schuldenprévention

Berufsorientierung

* Informationen iiber den Ausbildungs- und Arbeitsmarkt, Entwicklung von persénlichen und beruflichen
Perspektiven

* Informationen zu den Online-Angeboten der Bundesagentur fiir Arbeit

* Betriebliche Erprobung beziiglich Eignung und Kompetenzzuwachs

Bewerbungstraining, Jobcoaching

* Erstellen individueller, aussagekriftiger und unternehmensbezogener Bewerbungsunterlagen
* Stellenrecherche und -interpretation

* Trainieren und Vorbereiten von Vorstellungsgespriachen

* Analyse fehlgeschlagener Bewerbungen und Vorstellungsgespriche

* Umgang mit den Onlineangeboten des Jobcenters

IHR ZIEL:
Erarbeitung individueller und flexibler Losungen sowie Unterstiitzung und

Begleitung auf dem Weg zuriick ins Arbeitsleben zur Erlangung einer finanziellen
Unabhiéngigkeit.
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